COMIDA
PORTUGUESA



Entrada:

Empada



Entrada




Entrada:

Pastéis / Bolinhos de Bacalhau



Entrada:

Croquetes



Prato principal:

Filetes com arroz de feljao



Prato principal:

Filetes com arroz de tomate




Prato principal:

Arroz de polvo



Prato principal:
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Bacalhau a

Gomes de Sa



Prato principal:
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Bacalhau com broa



Prato principal:
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Bacalhau a Zé do Pipo



Prato principal:

Lombo de porco assado



Prato principal:

Costeleta de vitela



Prato principal:

Entrecosto grelhado



Prato principal:

Rojoes a moda do Minho



Incipa

Prato pr




Sobremesas:




Sobremesas:

Tarte de maca



Sobremesas:

Bolo de laranja



Sobremesas:

Maca assada



Sobremesas:
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| eite-creme



Sobremesas:

'Pudim-flan



Sobremesas:

Pudim de ovos



COMIDA MACAENSE



Entrada;

Casquinha de caranguejo



Incipa
Bebinca de nabo

Prato pr



Prato principal:

Arroz gordo



Incipa

Prato pr

Minchi com batata frita



Prato principal:

Porco bafassa



Prato principal:




Prato principal:

Empada de peié maneira de
Macau



Sobremesa:

Apa-bico



Sobremesa:

Bolo menino



Sobremesa:

Saransuravel



Sobremesa:

Ginetes



opremesa.

Batatada



Este € 0 seu projecto:
UMA GASTRONOMIA DO MUNDO

* Prepare uma apresentacao sobre comida
chinesa, italiana, tailandesa, francesa...
Escolha!

« Nao traduza os nomes dos pratos (alguns nao
se devem traduzir!), mas diga guais 0Ss
Ingredientes e como cozinhar.

EXx: legumes (vegetais), cozidos



