
 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Melão com presunto 

 

entradas 

redondo 

carne 

Salada de polvo 

 

entradas 

azeite 

molusco 

Caldo verde 

 

sopa 

batata 

couve 

Canja de galinha 

 

sopa 

massa 

frango 

Cozido à portuguesa 

 

prato principal 

carne 

couve 

 

Frango de churrasco 

 

prato principal 

batatas fritas 

arroz 

Arroz de marisco 

 

prato principal 

camarão 

tomate 

Bacalhau à Brás 

 

prato principal 

ovos 

batata 

Sardinhas assadas 

 

prato principal 

grelhar 

sal 

 

Mousse de 

chocolate 

 

sobremesa 

ovos 

manteiga 

Arroz doce 

 

sobremesa 

leite 

limão 

Pudim de ovos 

 

sobremesa 

leite 

açúcar 



 

Pastéis de bacalhau 

 

entrada 

batatas 

cebola 

Arroz de pato 

 

prato principal 

chouriço 

cebola 


